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Cajamar/SP, 23 de junho de 2022.

Referente: Indicacao n° 149/2022
2a Sessao

gAMARA MUNICIPAL PE CAJAMAR

USUARIO
ester

DATA/HORA 
29/06/2022 11:36:44PROTOCOLO

1762/2022Senhor Presidente

Com os nossos cordiais cumprimentos, pelo presente, em 

atenpao a Indicagao n° 149/2022, de autoria do Nobre Vereador Adilson Aparecido, 

subscrita pelo Vereador Flavio Alves Ribeiro, encaminhamos as informagoes 

prestadas pela Secretaria Municipal de Infraestrutura e Servipos Publicos, por meio 

de seu MEMO SMISP N° 1481/2022, e pela Secretaria Municipal de Mobilidade e 

Desenvolvimento Urbano, pelo seu MEMORANDO n° 232/22 - DPUPH, copia 

anexa.

Sendo o que tinhamos para o momento, aproveitamos o ensejo 
para externar nossos protestos de estima e considerapao.

Atenciosamente,

ACHADODANILO BA
ef nicrpal%

Excelentissimo Senhor
SAULO ANDERSON RODRIGUES
Presidente da Camara do Municipio de
CAJAMAR - SP

Pra$a Jose Rodrigues do Nascimento, n° 30 - Bairro Agua Fria - Distrito Sede - Cajamar/SP - CEP 07752-060
PABX: 011 4446-7699
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CAJAMAR
PREFEITURA

INFBAESTRUTUOA E SEBVICOS PU8LICOS

Cajamar, 10 de junho de 2022.

MEMO SMISP N2 1481/2022
A
Secretaria Municipal de Governo 
Departamento Tecnico Legislative 
A/C Michelle Alves de Oliveira 
Ref.: Memorando N9 1237/22 - DTL/SMG 
Assunto: indicagao 149/22 
Vereador Adilson Aparecido 

Flavio Alves Ribeiro

Prezado Senhor (a),
a informar que, encontra-seEm atengao ao memorando supracitado temos

fase de implantagao, informamos ainda que estamos em busca deencerrada a primeira 

recursos para 

inclufdo na programagao de servigos.

Aproveitamos para externar nossos votes de elevada estima

darmos inicio a segunda fase, assim que for dado imcio a urn novo contrato sera

e distinta consideragao.

Atenciosamente,

i de Oliveir
Diretor Municipal de Infraestrutura e Service#

Eng.
ublicos

Rawflone^
^aestrutura e Servigos PublicosSecretario Municipal de

(1 j.) 4446- 7841 - PRACA JOSE RODRIGUES DO NASCIMENTO, 30 
CENTRO - CAJAMAR / $P - CEP 07753-060



CAJAMAR
PREFEITURA
M08ILIDADE E DESENVOLVIMENTO URBAN©

Cajamar, 31 de maio de 2022.

MEMORANDO N° 232/22 - DPUPH

A SECRETARIA MUNICIPAL DE GOVERNO

Departamento de Apoio Tecnico e Legislative

Assunto: Indicagao n° 149/2022 - 2a Sessao / Resposta Memorando n° 0372/2022

Prezada Senhora

Trata-se de area de 19.383,00 metros quadrados, ocupada, destinada como

publica.

Verifica-se que na Indicagao de n° 372/22, e solicitado a “instalagao de uma 
academia ao ar livre no Campo do Polvilho, Bairro do Polvilho”.

Conforme cadastro, croqui e imagem anexa, o local e conhecido como 
“Campo do 12”, e e utilizado como praga de pratica de esportes e recede jogos dos campeonatos 
municipais.

Diante disso, sugerimos o encaminhamento a Secretaria Municipal de 
Infraestrutura e Servigos Publicos para verificagao quanto a possibilidade de instalagao dos itens 
solicitados.

Concomitantemente, este Departamento verificara a situagao tabular da area 
de forma a regularizar a situagao fundiaria do local.

DEPARTAMENTO TECNICO 
LEGISLATIVO

T? t - i r? o e m
Atenciosamente,

0 1 JUN 2022

Recebido Par
arreto

Departamento de Planejlamento e Politicas Habitacionais
\

Lean'
Secretario Municipal de I

lorette Arantes
idape e Desenvolvimento Urbano
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(11) 4446 - 7699 •• PRAgA JOSE RODRiGUES DO NASCiMENTO, 30 
CENTRO - CAJAMAR / SP - CEP 07752-060
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DATA/HORA 
16/02/2022 17:08:35

INDICACAO N° 149/2022;

Senhor F’residente j

USUARIO
esterSenhores Vereadores, protocolo

312/2022

Indico ao Exmo. Prefeito Municipal Sr. Danilo Barbosa Machado, para 
que estude junto a Secretaria competent© a possibilidade de instalar uma 
academia ao ar livre no campo do Polvilho, bairro Polvilho proximo ao mercado 
SONDA da Avenida Tenente Marques - Cajamar-SP.

JUSTIFICATIVA

Justifico a presente indicapao, tendo em vista sabemos que o exercicio 
flsico se enquadra na politico da medicina preventive. No Brasil, cidades como 
Curitiba, Rio de Janeiro, e Sao Paulo Capital ja disponibilizam essas 
academies gratuitamente para seus cidadaos. Os equipamentos das 
academias ao ar livre nao tern peso e usam apenas a forga do corpo para 
exercicios de musculapao e alongamento. Trata-se de sistema que se adapta 
ao usuario com o peso do proprio corpo, criando resistencia e gerando 
beneficio personalizado, independent© de idade, peso e sexo.

Sao indicados para maiores de 12 anos e principalmente para pessoas 
da terceira idade, que perdem naturalmente parte da forga muscular com o 
passar dos anos, mas podem ser usados por qualquer pessoa, funcionando 
como academia de ginastica ao ar livre. Criando o habito de exercitar-se, o 
municipe diminui o risco de doengas cardiovasculares, evita lesoes nas 
articulagoes, aumentando a disposigao fisica e psicologica para o dia a dia. 
Entre 20 e 80 anos de idade, o declinio cumulative na massa muscular do 
esqueleto humano equivale a 35% a 40%. A perda de massa muscular nao 
resulta em perda de peso, devido a natural substituigao correspondent© de 
gordura corporal. Por isso, defendo sempre o exercicio fisico e o bem-estar do 
cidadao.

Plenario Ver. Waldomiro dos Santos, 16 de fevereiro de 2.022.\
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