Estado de Sao Paulo

GABINETE DO VEREADOR

INDICACAO N° 773 /2025

Senhor Presidente,

Senhores Vereadores,

Indico ao Exmo. Prefeito Municipal Sr. Kauéan Berto Sousa Santos, para
que estude junto a Secretaria competente da municipalidade, a possibilidade
de criagdo do Programa de Atengdo a Mulheres na Menopausa e Climatério,
com o objetivo de promover o cuidado integral & salide da mulher nessa fase
da vida, considerando os aspectos fisicos, emocionais, psicolégicos e sociais
que impactam diretamente sua qualidade de vida.

JUSTIFICATIVA

Justifico a presente indicagdo, tendo em vista que a menopausa e o
climatério sdo fases naturais na vida da mulher, marcadas por mudangas
hormonais que podem gerar uma série de sintomas, como alteragbes de
humor, ondas de calor, insbnia, perda de libido, entre outros. Apesar disso,
ainda ha grande desinformagao, tabu e caréncia de politicas publicas
direcionadas a essa etapa. Estudos indicam que muitas mulheres néo recebem
orientagdo adequada sobre como lidar com os efeitos da menopausa e
tampouco tém acesso a profissionais capacitados para acompanhamento
médico, psicolégico e nutricional. Dessa forma, a auséncia de suporte do poder
publico contribui para o agravamento de sintomas e para a invisibilizagao dessa
demanda. Trata-se de uma iniciativa que visa garantir dignidade, bem-estar e
qualidade de vida as mulheres que atravessam essa etapa, valorizando sua
salde e contribuindo com o fortalecimento das politicas publicas de atengao
integral a saude da mulher.

Plenario Ver. Waldomiro dos Santos, 03 de Junho de 2025.
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Cajamar, 11 de junha de 2025.

Senhor Prefeito,

Encaminhamos & Vossa Exceléncia cépias auiénticas das indicacdes
de n°s 743/2025 a 815/2025, de autoria dos nobres Vereadores: Adriano Donizele de
Oliveira; Aiexandro Dias Martins; Cleber Candido Siiva, Ehson sezemra Siva; Flavio
Marques Alves; Izelda Goncalves Carnauba Cintra; Jose Adrianc da Conceigdo; Manoel
Pereira Filho; Reinaldo dos Santos; Vinicius Zago Jardim; Tarcisio Moreira de Carvalho
e William Silva Oliveira, apresentados e aprovados na U2 Sessao Urdinaria, realizada
no dia 11 de junho de 2025.

Aproveitamos a oporiunidade para renovar nossos proiesios de
elevada estima e distinta consideracgao.

Excelentissimo Senhor

KAUAN BERTO SOUSA SANTOS

DD. Prefeito Municipai
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