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Com os nossos cordiais cumprimentos, pelo presente, em
atencdo ao Requerimento n° 114/2023, de autoria do Nobre Vereador Cleber
Candido Silva, encaminhamos as informacdes prestadas pela Secretaria Municipal

de Saude por meio de seu Memorando n° 076/2024- SMS, copia anexa.

Sendo o que tinhamos a informar, aproveitamos o ensejo para

externar nossos protestos de estima e consideragao.

Atenciosamente,

Excelentissimo Senhor

CLEBER CANDIDO SILVA

Presidente da Camara do Municipio de
CAJAMAR - SP

Praca José Rodrigues do Nascimento, n® 30 — Bairro Agua Fria - Distrito Sede — Cajamar/SP — CEP 07752-060
PABX: 011 4446-7699



CAJAMAR
PREFEITURA

SAUDE

Memorando n° 076/2024 - SMS

Cajamar, 10 de janeiro de 2024.

A
Secretaria de Governo

Departamento de Apoio Técnico e Legislativo

Assunto: Requerimento n° 114/2023 CMC

Com os nossos cumprimentos iniciais a Vossa Senhoria, em resposta ao
requerimento em epigrafe, vimos pelo presente, informar que as enfermeiras das
Unidades de Saude ja realizam mensalmente palestras de conscientizagdo aos
municipes, ainda assim solicitaremos a realizagéo de palestras com o tema sugerido
no presente requeriménto, no més de Junho. Sendo neste més, a realizagéo de agdes

voltadas a saude preventiva da obesidade infantil.

Aproveitamos 0 ensejo, para externar nossos votos de consideragao, estima

e agradecimento pela consideragéo.
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GABINETE DO VEREADOR

REQUERIMENTO N° 114 1 2023

Senhor Presidente,

Senhores Vereadores,

Requeiro dentro das normas regimentais desta Casa de Leis e apos
deliberagao do plenario para que o Exmo. Prefeito Danilo Barbosa Machado
informe a esta Casa de Leis, que estude junto aos orgaos competentes da
municipalidade a possibilidade de instituir o "MES DA SAUDE PREVENTIVA
DA OBESIDADE INFANTIL”

JUSTIFICATIVA

Justifico o presente Requerimento, tendo em vista que a obesidade €
doencga cronica e a sua origem €& multifatorial, uma vez que pode ser genética,
psiquica ou comportamental, essa Ultima relacionada ao sedentarismo € aos
maus habitos alimentares. A obesidade infantil merece atengdo especial, no
que diz respeito a prevengao e tratamento, pois as chances sao muito grandes
de uma crianga obesa se tornar um adulto obeso e por issO existe a
necessidade de revertermos este quadro durante a infancia e a adolescéncia,
com agdes que viabilizem politicas publicas para tratamento nao farmacologico,
pois este deve ser baseado em redugéo alimentar, incentivo as atividades
fisicas e apoio psicolégico. Para melhores resultados este tratamento deve ser
multidisciplinar ou multiprofissional, contando com a ajuda de médicos,
educadores fisicos, nutricionistas € psicélogos. Quando ha o trabalho em
conjunto destes profissionais o tratamento atinge todos 0s €ixos do problema,
tornando a solugado muito mais rapida e sem danos a saude da crianga ou
adolescente.
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