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INDICACAO N° 344 / 2024

Senhor Presidente,

Senhores Vereadores,

Indico ao Exmo. Prefeito Municipal Sr. Danilo Barbosa Machado, para 
quo estude junto a Secretaria competente da municipalidade, que avalie a 
possibilidade de integrar no Centro de Atengao Psicossocial Infantojuvenil 
(CAPSi) atendimento psicologico voltado aos pais dos pacientes que estao em 
tratamento na unidade localizada no bairro Portal dos Ipes.

JUSTIFICATIVA

Venho por meio desta justificar a solicitagao tendo em vista que a 
inclusao de atendimento psicologico para os pais dos pacientes em tratamento 

„ Centro de Atengao Psicossocial Infantojuvenil (CAPSi) do bairro Portal dos 
Ipes e uma medida que se justifica por diversas razoes:

Suporte emocional: Os pais enfrentam desafios emocionais significativos 
ao lidar com a condigao de saude mental de seus filhos. O acesso a sessoes 
de aconselhamento psicologico pode ajuda-los a lidar melhor com o estresse, 
ansiedade e outras emogoes relacionadas ao processo de tratamento.

^ Fortalecimento familiar: O envolvimento dos pais no processo 
terapeutico e fundamental para o progresso e bem-estar dos pacientes. 
Oferecer suporte psicologico aos pais pode fortalecer os vmculos familiares, 
melhorar a comunicagao e promover urn ambiente mais favoravel ao 
tratamento.

no

Educagao e orientagao: Os pais podem se beneficiar de orientagoes 
especificas sobre como lidar com questoes relacionadas a saude mental de 
seus filhos no dia a dia. O atendimento psicologico pode fornecer informagoes, 
estrategias e recursos para apoiar o desenvolvimento saudavel e o manejo de 
desafios comportamentais.

Redugao do estigma: Ao reconhecer as necessidades de apoio 
emocional dos pais, a comunidade e os profissionais de saude mental 
demonstram urn compromisso em abordar o estigma associado aos transtornos 
mental's. Isso contribui para uma cultura de aceitagao, compreensao 
mutuo entre os membros da comunidade.

Portanto, incluir atendimento psicologico para os pais no CAPSi do 
bairro Portal dos Ipes nao apenas complementaria os servigos oferecidos pela 
unidade, mas tambem promoveria o bem-estar integral das farmlias envolvidas 
no processo de tratamento.
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Plenario Ver. Waldomiro dos Santos, 03 de abril de 2.024.

ADILSON APARECIDO
Vereador
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Oficio n° 084- GP

Cajamar, 11 de abril de 2024.

Senhor Prefeito,

Encaminhamos a Vossa Excelencia copias autenticas das 
Indicates de n°s 311/2024 a 314/2024, de 316/2024 a 346/2024 e de 348/2024 a 
356/2024, de autoria dos nobres Vereadores: Adilson Aparecido Pinto; Alexandra Dias 
Martins; Cleber Candido Silva; Flavio Marques Alves; Izelda Gonpalves Carnauba 
Cintra; Jefferson Rodrigo Oliveira Silva; Marcelo da Rocha Santiago e Tarcisio Moreira 
de Carvalho; apresentadas na 05a Sessao Ordinaria, realizada no dia 10 de abrii de 
2024

Aproveitamos a oportunidade para renovar nossos protestos de 
elevada estima e distinta consideragao.
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Presidente

Excelentlssimo Senhor,
DANILO BARBOSA MACHADO
Prefeito Municipal
Praga Jose Rodrigues do Nascimento, n° 30 
Centro - Cajamar/SP
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