Estado de Sao Paulo

GABINETE DO VEREADOR
PROJETO DE LEI N° 029, DE 28 DE MARCO DE 2025

“Dispoe sobre a criagao
da Primeira Semana de
Setembro da Conscientizagao
sobre Salude Mental no
Municipio de Cajamar e da
outras providéncias.”

Art. 1° Fica instituido, no ambito do municipio de Cajamar, da Primeira
Semana de Setembro da Conscientizagcao sobre Satide Mental no
Municipio de Cajamar, a ser celebrado em cada ano, com o objetivo de
promover a conscientizagdo da populagdo sobre a importancia da saude
mental e do bem-estar psicolégico.

Art. 2° A Primeira Semana de Setembro da Conscientizagao sobre
Saude Mental tera como objetivos:

| — Informar e sensibilizar a populagdo sobre a importancia da saude
mental;

Il - Combater o estigma e o preconceito em relagdo as doengas mentais;
lll — Incentivar a busca por ajuda profissional e promover o autocuidado;
IV — Estimular agées educativas, palestras, debates e campanhas sobre
o tema, em parceria com escolas, empresas, organizagdes sociais e
profissionais da area de saude.

Art. 3° A celebragdo Primeira Semana de Setembro da
Conscientizagdao sobre Satude Mental podera contar com o apoio da iniciativa
privada, instituicbes de ensino, entidades do terceiro setor, profissionais da
area da salde e demais interessados, ndo gerando custos para o municipio.

Art. 4° O Poder Executivo podera regulamentar esta Lei para melhor
execucao dos seus objetivos.

Art. 5° As despesas decorrentes da execugédo desta lei correrdo por
conta de dotagdes orgamentarias préprias, suplementadas se necessario.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo, revogadas as
disposi¢cdes em contrario.
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Estado de Sao Paulo

GABINETE DO VEREADOR

JUSTIFICATIVA

A saude mental € um tema de extrema relevancia e que deve ser
abordado com seriedade e compromisso pelo poder publico. A criagao da
Semana de Conscientizagdo sobre Saude Mental na primeira semana de
setembro tem o propésito de promover debates, palestras e agdes de
sensibilizagdo sobre a importancia do bem-estar psicolégico. O projeto busca
incentivar o cuidado com a saude mental, reduzindo o estigma associado aos
transtornos mentais e garantindo apoio a quem necessita de acompanhamento
profissional.
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