
Estado de Sao Paulo

INDICACAO N° 390/2025

Senhor Presidente

Senhores Vereadores

Indico ao Exmo. Prefeito Municipal Sr. Kauan Berto Sousa Santos, que 
seja realizado um estudo para criagao de aulas de Inclusao digital para os 
idosos do nosso municlpio.

JUSTIFICATIVA

Justifico a presente indicagao com base no fato de que a internet se 
tornou uma ferramenta essencial no cotidiano da maioria das pessoas ao redor 
do mundo, desempenhando um papel fundamental em diversas atividades do 
dia a dia. No entanto, muitos idosos enfrentam dificuldades ao lidar com os 
meios digitais, o que gera uma sensagao de inseguranga e receio em utiliza- 
los. Esse cenario e comum, principalmente entre os que nao tiveram acesso ao 
universe digital ao longo de suas vidas profissionais ou pessoais. Como 
consequencia, muitos se abstem de realizar atividades simples, como o uso de 
aplicativos bancarios, o envio de mensagens ou a consulta de informagdes 
importantes.
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A implementagao de aulas digitais especlficas para a terceira idade seria 
uma excelente oportunidade para proporcionar a esses individuos o 
conhecimento necessario para se sentirem mais confiantes e preparados para 
navegar no mundo virtual. Tais aulas poderiam ensinar desde o basico, como o 
manuseio de smartphones e computadores, ate o uso de plataformas de 
comunicagao e servigos online essenciais para o cotidiano, como compras, 
telemedicina, e ate mesmo a interagao social por meio de redes sociais.

Alem de promover a inclusao digital, esse tipo de capacitagao 
contribuiria significativamente para a autonomia e a qualidade de vida dos 
idosos, permitindo-lhes realizar tarefas que, muitas vezes, dependem de outros 
para serem executadas. Isso reduziria barreiras e incentivaria uma maior 
participagao deles nas atividades sociais e culturais que hoje sao cada vez 
mais mediadas pela tecnologia. Portanto, investir em aulas digitais voltadas 
para a terceira idade e uma agao que traria beneficios duradouros tanto para 
os individuos quanto para a sociedade como um todo, garantindo que todos 

- tenham acesso a uma vida mais conectada e independente
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Esiado de Sao Paulo

Oticio n° 065- GP

Cajamar, 26 de margo de 2025.

Senhora Presidente,

Encaminhamos a Vossa Excelencja copias autentieas das 
Indicagoes de n°s 32.8, 329, 331 a 414, 416 a 421 e 423 a 430, autoria dos nobres 
Vereadores: Adriano Donizete de Oliveira; Alexandra Dias Martins; Cieber 
Candido Silva; Elison Bezerra Silva; Flavio Marques Alves; Izelda Gongalves 
Carnauba Cintra; Jose Adriano da Conceigao; Mange! Pereira Filho; Marcelo da 
Rocha Santiago; Reinaldo dos Santos; Saulo Anderson Rodrigues; Tarcisio 
Moreira de Carvalho; Vinicius Zago Jardim e William Silva Oliveira, apresentados 
e aprovados na 04a Sessao Ordinaria, realizada no dia 26 de margo de 2025.

Aproveitamos a oportunidade para renovar nossos protestos de 
elevada estima e distinta consideragao.

Exceientissimo Senhor,
KAUAM BERIO SOUSA SANTOS
DD. Prefeito Municipal
Praga Jose Rodrigues do Nascimento n° 30
Centro - Cajamar - SP Secritiia Municipal de Governo 
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