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% .-..‘:) ESTADO DE SAO PAULO

OFIiCIO N° 0.656/2025 - PMC/SMG

Cajamar/SP.,30 de abril de 2025.

Referente: Indicacao N° 387/2025

42 Sessao
CAMARA MUNICIPAL DE CAJAMAR
. >20TOCOLO DATA / HORA USUARIO
Senhor Presidente, 152012025 05/05/2025 16:36:52 120.XXX.XXX-12

Com os nossos cordiais cumprimentos, pelo presente, em
atencéo a Indicagao N° 387/2025, de autoria do Nobre Vereador Reinaldo Santos,
encaminhamos as informagbes prestadas pela Secretaria Municipal de

Educacgéo, por meio do Memorando n° 131/2025 - SME, copia anexa.

Sendo o que tinhamos a informar, aproveitamos o ensejo para

externar nossos protestos de estima e consideragao.

Atenciosamente,

KAUAN BERTO SOUSA SANTOS
Prefeito Municipal

Excelentissimo Senhor

EDIVILSON LEME MENDES
Presidente da Camara do Municipio de
CAJAMAR - SP

Praca José Rodrigues do Nascimento, n® 30 — Bairro Agua Fria - Distrito Sede — Cajamar/SP — CEP 07752-060
PABX: 011 4446-7699



PREFEITURA MUNICIPAL DE CAJAMAR
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO
GABINETE DO SECRETARIO

Cajamar, 08 de abril de 2025

MEMORANDO n° 131/2.025 - SME

—

A Secretaria Municipal de Governo — SMG
Departamento de Apoio Técnico e Legislativo

At. Sr. 2 Luciana Maria Coelho de Jesus Stella

Referente: Indicagdo CMC n° 387/2.025

Prezada Senhora,

Em atengao a Indicagao CMC n° 387/2.025, através da
qual o nobre Vereador Reinaldo Santos indica a Administragdo Municipal que verifique a
possibilidade de “que seja realizado um estudo para implantagéo de agdes preventivas a
depressdo em adolescentes nas escolas”.

Esclarecemos que as politicas publicas adotadas pela
Secretaria Municipal de Educagao no que diz respeito ao cuidado com a saude mental
dos alunos e profissionais da Rede Municipal de Ensino de Cajamar, nas Unidades
Escolares, sdo realizados através de encaminhamentos para atendimento psicolégico
no CAEE, conforme contrato de gestao celebrado entre a Prefeitura Municipal de
Cajamar, por meio da Secretaria Municipal de Educagdo e o Instituto Soleil, bem como,
palestras acerca do assunto saude mental para profissionais da educagao e para alunos

e familiares quando solicitado pelas Unidades Escolares.
Informamos, ainda, que contamos com O fornecimento

de material didatico de fortalecimento das habilidades socioemocionais para alunos e




PREFEITURA MUNICIPAL DE CAJAMAR
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGCAO
GABINETE DO SECRETARIO

professores da Rede Municipal de Ensino de Cajamar, por meio do Processo
Administrativo N° 6093/2023, Edital de Pregao Presencial N° 32/2023.
Sem mais para 0 momento, renovamos nossos protestos

de elevada estima e consideragao.

Pref. Régig Souza
Secretario Municipal de Educagéo
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Estado de Sao Paulo

INDICACAO N° 387/ 203

CAMARA MUNICIPAL DE CAJAMAR

Senhor Presidente, i
PROTOCOLO DATA / HORA USUARIO

Senhores Vereadores,

Indico ao Exmo. Prefeito Municipal Sr. Kauan Berto Sousa Santos, que
seja realizado um estudo para a implantagdo de a¢gdes preventivas a depresséao
em adolescentes nas escolas.

JUSTIFICATIVA

Justifico a presente indicagdo com base em inimeros relatos e situagdes
que temos presenciado ou ouvido com frequéncia, os quais envolvem
adolescentes enfrentando crises de ansiedade, |depress&o, entre outras
questdes relacionadas a saude mental. Tais situagdes tém se tornado cada vez
mais comuns e afetam diretamente o bem-estar psicolégico e emocional dos
jovens, comprometendo sua qualidade de vida e desE\volvimento.

A crescente incidéncia de problemas psicologicos entre os adolescentes

é um reflexo de uma sociedade que, embora em muitos aspectos evoluida,
ainda enfrenta desafios significativos no cuidado da saude mental.
imprescindivel que ag¢des concretas sejam adotadasl para combater e prevenir
essas questdes, proporcionando aos jovens o apoio necessario para que
possam lidar de forma mais saudavel com suas emogdes e dificuldades.
Além dos casos de depressédo e ansiedade, temos assistido com preocupagéo
ao aumento de episddios de suicidio, muitos dos quais poderiam ser evitados
com intervengdes preventivas adequadas. A implementagéo de programas de
apoio psicolégico, a promogéo de uma cultura de acplhimento e o estimulo ao
dialogo sobre saude mental sdo medidas fundamentais para criar um ambiente
mais seguro e saudavel para todos.

Portanto, a presente indicagéo busca destacar a urgéncia de politicas
publicas e agdes preventivas que abordem a saude mental de forma mais
eficaz, com o objetivo de oferecer suporte e cuidados essenciais aos
adolescentes em momentos de vulnerabilidade emocional. A prevengédo e o
tratamento adequados nao sé salvam vidas, mas tan‘{bém garantem o futuro de
uma geragdo que merece crescer em um ambiente emocionalmente
equilibrado.

. |Plenario Ver. Waldomiro doé Santos, 18 de|mar<;o de 2.025
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