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Com os nossos cordiais cumprimentos, pelo presente, em
atengao a Indicacdo n° 674/2022, de autoria do Nobre Vereador Flavio Alves
Ribeiro, encaminhamos as informagdes prestadas pela Secretaria Municipal de

Saude, por meio de seu Memorando n° 1393/2022 - SMS, copia anexa.

Sendo o que tinhamos para o momento, aproveitamos o
ensejo para externar nossos protestos de consideragao.

Excelentissimo Senhor

SAULO ANDERSON RODRIGUES
Presidente da Camara do Municipio de
CAJAMAR - SP/

Praga José Rodrigues do Nascimento, n° 30 — Bairro Ag_ua Fria - Distrito Sede — Cajamar/SP — CEP 07752-060
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Memorando n°® 1393/2022 - SMS
Cajamar, 15 de julho de 2022.
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Departamento Técnico Legislativo

Assunto: Indicagdo n° 674/2022 CMC.

Com os nossos cumprimentos iniciais & Vossa Senhoria, em resposta a
indicacdo em epigrafe, vimos pelo presente informar que sera conversado com a
responsavel pelo programa Coragédo de Mae para realizar, palestras de saude mental para

as gestantes acolhidas na Casa de Acolhimento da Mulher.

Para participar do Programa Coragao de Mae as gestantes devem respeitar os séguintes
critérios:

» Realizar cadastro de ades&o ao Programa Coragéo de Mée na unidade de saude do seu
bairro;

= Ter o cartdo da rede SUS e manter seu cadastro;

= Realizar o Cadastro Unico do cidaddo no CRAS (Centro de Referéncia em Assisténcia
Social) de referéncia do seu bairro;

» Realizar no minimo 7 (sete) consultas de pré-natal na rede municipal de saude;

» Realizar os exames obrigatérios de acordo com as exigéncias do Ministério da Saude
do Brasil;

= Participar de 4 (quatro) encontros do Programa Coragao de Mae, articulados por equipes
multidisciplinares (enfermeiros, psicélogos, nutricionistas e assistentes sociais),
realizados nas unidades de saude e/ou espagos comunitarios;

» Ter o parto realizado no Hospital Municipal de Cajamar ou hospitais referenciados pelo

municipio, como nos casos de gestagao de alto risco.
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Aproveitamos o ensejo para externar nossos votos de consideragao,

estima e os agradecimentos pela contribuigdo.

Secretaria Municipal de Saude

(11) 4446 -0

PORTAIS — POLVILHO - CAJAMAR / SP —~ CEP 07790-740



Estado de S3o Paulo

GABINETE DO VEREADOR

INDICACAT N° 674 /2022

Senhor Presidente,

Senhores Vereadores,

JUSTIFICATIVA

Justifico a presente indicagdo, tendo em vista a importancia de
sensibilizar a Populagdo para a saide mental materna. O ciclo gravidico
e Puerperal (da gestagao ao Pés parto) é o periodo de maior vulnerabilidade a
adoecimentos mentais na vida de uma mulher, tal periodo pode agravar
condicdes prévias de saude mental como ansiedade, transtorno bipolar entre
outros.

Plenario Ver. Waldomiro dos Santos, 24 de junho de 2022
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